
Lo	que	los	turistas	en	Guatemala	no	ven	

En	las	afueras	del	vibrante	pueblo	de	Antigua,	las	familias	pobres	luchan	para	sobrevivir	

El	histórico	lugar	de	Antigua	es	la	antigua	capital	de	Guatemala,	y	es	uno	de	los	destinos	turísticos	más	
populares	del	país.	Situado	en	la	región	del	Altiplano	Central,	el	pueblo	está	rodeado	de	tres	volcanes.	
Se	conoce	por	sus	muchas	reliquias	coloniales	renovadas	–	y	algunas	bellamente	deteriorando	–	y	
estructuras	cívicas	y	comunitarias,	como	museos	y	bibliotecas.		

Antigua	es	un	pueblo	pintoresco	y	escénico	que	atrae	turistas	de	todo	el	mundo,	invitándoles	a	disfrutar	
de	la	cultura	y	comida	guatemalteca,	o	a	aprender	español	en	una	de	las	docenas	de	escuelas	de	
lenguajes	en	el	área.	Lo	que	la	mayoría	de	los	turistas	nunca	verán	en	Antigua,	sin	embargo,	son	las	
condiciones	en	las	que	los	residentes	locales	empobrecidos	–	incluyendo	a	nuestros	niños	patrocinados	
y	no	patrocinados	y	sus	familias	–	viven.	

Dar	de	comer	a	familias	necesitadas	

En	un	viaje	reciente	a	Guatemala,	nuestro	Presidente	y	Director	Ejecutivo,	Ron	Carter;	nuestro	Director	
de	Programas	Internacionales,	Luis	Bourdet;	y	yo	visitamos	nuestro	proyecto	afiliado	Sagrada	Familia	en	
Antigua.	Este	centro	comunitario	se	localiza	entre	muchos	restaurantes	lujosos,	hoteles	y	residencias	
privadas	en	el	centro	del	pueblo,	cerca	de	las	escuelas	públicas	que	los	niños	inscritos	en	nuestro	
programa	en	Sagrada	Familia	asisten.		

Las	Hermanas	que	manejan	el	centro	proveen	a	niños	necesitados	con	apoyo	educativo,	nutricional	y	
médico	–	en	gran	parte	gracias	a	sus	padrinos	de	Children	Incorporated.	En	las	tardes,	los	niños	visitan	
Sagrada	Familia,	donde	reciben	ayuda	con	su	tarea,	donde	tienen	un	lugar	para	jugar	y	estudiar,	y	donde	
se	les	dan	bolsas	de	comida	para	llevar	a	casa	una	vez	al	mes.	

Cuando	llegamos	al	centro,	nuestra	Coordinadora	Voluntaria	la	Hermana	Isabel	nos	dio	entrada	por	dos	
grandes	puertas	de	madera,	las	que	abren	a	un	área	de	recreo	de	concreto	que	está	rodeada	por	salas	
de	clase,	una	cocina	y	oficinas	administrativas.	La	Hermana	Isabel	nos	explicó	que	más	allá	de	la	ayuda	
que	los	niños	están	recibiendo	a	través	del	patrocinio	en	Sagrada	Familia,	el	centro	también	puede	
proveer	mucho	apoyo	a	la	comunidad	local.	

Tres	veces	a	la	semana,	las	Hermanas	dan	de	comer	a	casi	200	familias	que	de	otra	manera	no	recibirían	
comidas.	Ellas	también	ofrecen	programas	vocacionales	como	costura	y	cocina,	para	que	los	padres	de	
nuestros	niños	patrocinados	y	no	patrocinados	puedan	tener	la	oportunidad	de	aprender	habilidades	
que	les	pueden	ayudar	a	conseguir	empleo	o	a	obtener	empleos	mejor	pagados	para	apoyar	mejor	a	sus	
familias.	

Aprender	inglés	para	el	porvenir	

Después	de	visitar	con	nuestro	niños	patrocinados	y	sus	padres,	el	Sr.	Carter,	Luis	y	yo	fuimos	con	la	
Hermana	Isabel	para	visitar	a	Carlos*,	el	que	está	inscrito	en	nuestro	programa,	y	su	familia.	Carlos	tiene	
quince	años	y	está	en	la	escuela	preparatoria.	Él	vive	con	su	madre	y	hermana	en	un	hogar	de	tres	pisos	
hecho	de	estaño	y	concreto	en	lo	alto	de	una	colina	en	una	vecindad	pobre	en	las	afueras	de	Antigua,	
donde	muchos	de	los	residentes	empobrecidos	en	el	pueblo	viven.	



Ahí,	alejado	de	la	ciudad,	servicios	como	electricidad	y	agua	corriente	son	inconsistentes.	Cuando	entré	
a	la	casa,	observé	que	habían	huecos	en	el	piso	de	la	sala	que	exponían	a	la	tierra	abajo.	Me	pregunté	–	
sabiendo	que	el	tiempo	inclemente	puede	ser	muy	peligroso	para	casas	como	la	suya	que	están	dañadas	
o	deteriorando	–	si	esta	familia	se	sienta	segura	durante	las	temporadas	de	lluvia.	

Mientras	hablar	con	la	madre	de	Carlos,	nos	enteramos	de	cómo	ella	lucha	para	llegar	al	fin	de	mes	
como	mamá	soltera	-	y	que	nuestro	programa	es	una	gigante	ayuda	en	cuanto	a	asegurar	que	su	familia	
tiene	lo	suficiente	para	comer,	y	que	Carlos	se	queda	en	la	escuela	en	vez	de	dejarla	para	trabajar.	
Gracias	al	apoyo	de	su	padrino,	Carlos	puede	asistir	a	la	escuela,	donde	él	también	está	estudiando	
inglés.	Él	y	su	mamá	sienten	que	esto	le	ayudará	a	tener	más	oportunidades	para	empleo	después	de	
que	él	se	gradúe	–	posiblemente	en	la	industria	de	turismo,	la	que	es	una	activa	en	su	ciudad.	El	Sr.	
Carter,	Luis	y	yo	estamos	de	acuerdo	con	ellos,	y	sentimos	que	aunque	Carlos	se	enfrenta	con	mucha	
adversidad	al	vivir	de	la	pobreza	ahora,	él	va	por	el	buen	camino	para	tener	un	futuro	mejor	en	Antigua.	

*Nombre	cambiado	para	la	protección	del	niño.	

***	

¿COMO	PATROCINO	A	UN	NIÑO	EN	GUATEMALA?	

Usted	puede	patrocinar	a	un	niño	en	Guatemala	en	una	de	tres	maneras:	llamar	a	nuestra	oficina	a	1-
800-538-5381	y	hablar	con	uno	de	nuestros	miembros	del	personal;	mandarnos	un	correo	electrónico	a	
sponsorship@children-inc.org;	o	ir	en	línea	a	nuestro	portal	de	patrocinio	y	buscar	un	niño	en	
Guatemala	que	está	disponible	para	el	patrocinio.	
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